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Комитет Госдумы по делам семьи опубликовал общественный проект концепции государственной семейной политики РФ на период до 2025 года.  Документ был подготовлен в соответствии с президентским указом о национальной стратегии в интересах детей.  Судя по концепции, к 2025 году в России должна быть создана новая модель семьи, напоминающая нечто среднее между советской "ячейкой общества" и дореволюционным крестьянским "домостроем" с довлеющей заботой государства и церкви. Состав семьи сегодня, может быть каким угодно…
Стоит отметить главные проблемы современной российской семьи: изменение структуры современной семьи, которое не во всем ведёт к позитивным последствиям,  и эволюция её функций. Семья занимает особое место в жизни каждого человека. Она дает человеку представление о жизненных целях и ценностях, о том, что нужно знать и как следует себя вести. В семье юный гражданин получает первые практические навыки применения этих представлений во взаимоотношениях с другими людьми, усваивает нормы, которые регулируют поведение в различных ситуациях повседневного общения. Объяснения и наставления родителей, их пример, весь уклад в доме, семейная атмосфера вырабатывают у детей привычки поведения и критерии оценки добра и зла, достойного и недостойного, справедливого и несправедливого.
Говоря о взаимоотношениях семьи и школы, по-видимому, следует принять за аксиому два положения. Первое: все-таки при всем уважении к любым институциям, работающим с детьми, самая заинтересованная сторона в судьбе ребенка, за исключением каких-то крайних случаев, это все-таки его семья. Второе: самая страдающая сторона в случае неудач ребенка – это опять же его семья. Для обеспечения сотрудничества школы и родителей служат положения Закона РФ "Об образовании", который провозглашает что сегодня родители и школа – равноправные субъекты образования, партнеры. Развитие партнерства с родителями воспитанников предполагает два направления деятельности учителя. Педагог должен опираться на положительный опыт семейного воспитания, распространяя его, используя в воспитательном процессе для усиления положительных тенденций и нивелировки отрицательных. С другой стороны, важная задача воспитателя – вооружение семьи педагогическими знаниями и умениями, помощь ей в усвоении этих знаний и умений непосредственно в определенным образом организованной деятельности. В процессе работы в школе могу отметить, что условием положительного направления взаимодействия являются доверительные отношения между школой и родителями. Контакт должен строиться таким образом, чтобы у родителей возник интерес к процессу воспитания, потребность добиться успеха, уверенность в своих силах.
Педагоги и родители как партнеры должны дополнять друг друга. Отношения партнерства предполагают равенство сторон, взаимную доброжелательность и уважение. Необходимо, чтобы у родителей возник интерес к процессу воспитания, уверенность в своих силах. Доверие – главная цель в педагогическом общении с родителями.  Важен диалог между родителями и педагогом, обмен мнениями, поиск совместных решений, общие усилия, необходимые для развития ребенка. Для современной семьи характерны возросший образовательный уровень родителей и занятость служебной деятельностью, что выдвинуло перед школой и педагогической наукой новые проблемы. В частности, родители стали предъявлять больше требований к школе при заметном ослаблении своего внимания к ним.
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  Президентская Программа «Здоровье Нации», утверждена решением Экспертно-Консультативного Совета по проблемам национальной безопасности при Председателе Государственной Думы Федерального собрания Российской Федерации и одобренная Председателем Государственной Думы.
Основной целью «ЗДОРОВЬЕ НАЦИИ» является улучшение состояния физического и духовно-нравственного здоровья граждан России, качественного повышения их уровня жизни. Программа определяет участие «ЗДОРОВЬЕ НАЦИИ» в воспитании подрастающего поколения в духе патриотизма, в стремлении к общественно-полезной и созидательной деятельности, в развитии здравоохранения, физкультурно-спортивного движения, обустройстве и охране окружающей среды, популяризации и распространении здорового образа жизни. Основные положения Программы отражают современные научные достижения в области философии, психологии, медицины, теории развития индивидуального и общественного сознания, гуманистического и правового просвещения. 
 Можно долго рассуждать от чего зависит здоровье нации. В наше продвинутое время довольно много негативных соблазнов для молодежи, которые подрывают это самое здоровье: никотин, спиртные напитки, наркотики, отсутствие режима дня, нездоровая пища, неблагополучная атмосфера в семье и многое другое. И все-таки, здоровье нации зависит, в первую очередь, от здорового образа жизни. Исследования показывают, что у многих детей за период обучения в школе состояние здоровья ухудшается в несколько раз. Проблема состояния здоровья учащихся обрела социальное значение.
Причины - это не только социально-экономические условия, плохая экология, безработица среди родителей, наличие у детей вредных привычек.
Задача школы способствовать сохранению и укреплению здоровья школьника, способствовать формированию культуры здоровья у всех участников образовательного процесса.
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