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Пояснительная записка
Программа внеурочной деятельности «Морское дело» адресована обучающимся 5-го класса, разработана на основе следующей нормативной базы:
· Федеральный Закон Российской Федерации от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;
· Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования, утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 №287(далее-ФГОС основного общего образования)
· Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 22.03.2021 №115 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего образования»;
· Федеральный перечень учебников, рекомендуемых к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 20.05.2020 №254 (с изменениями на 23.12.2020);
· Приказ Министерства просвещения России от 23.12.2020 № 766 О внесении изменений в федеральный перечень учебников, рекомендуемых к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 20.05.2020 № 254»
· Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 09.06.2016 № 699 «Об утверждении перечня организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, которые допускаются к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего образования»;
· Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях, утверждённые постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 29.12.2010 №189 (далее – СанПиН2.4.2.2821-10) с изм. на 28 сентября 2020 г.;
· Постановление Роспотребнадзора от 30.06.2020 № 16 «Об утверждении санитарно-эпидемиологических правил СП 3.1/2.4 3598-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации работы образовательных организаций и других объектов социальной инфраструктуры для детей и молодежи в условиях распространения новой короновирусной инфекции (COVID-19)» с изменениями на 21.03.2022 г.;
· Закон Санкт-Петербурга от 17.07.2013 № 461-83 «Об образовании в Санкт-Петербурге» с изменениями на 30.06.2022 г.;
· Распоряжение Комитета по образованию Правительства Санкт-Петербурга от 15.04.2022 № 801-р «О формировании календарного учебного графика государственных образовательных учреждений Санкт-Петербурга, реализующих основные общеобразовательные программы, в 2022/2023 учебном году»;
· Устав ГБОУ «Морская школа» Московского района Санкт-Петербурга;
· Программа воспитания ГБОУ «Морская школа» Московского района Санкт-Петербурга;
· [bookmark: _GoBack]Образовательная программа основного общего образования (5-9 классы ФГОС) ГБОУ «Морская школа» Московского района Санкт-Петербурга на 2022-2023 учебный год, включающая в себя учебный план и календарный учебный график, (утверждена приказом ГБОУ «Морская школа» Московского района Санкт-Петербурга от 22.06.2022 от № 62-ОБ «Об утверждении основной образовательной программы основного общего образования»)

Ключевая идея программы внеурочной деятельности «Морское дело» заключается в ознакомление учащихся с ВМФ РФ и его предназначением. Создает условия для будущей самореализации и приобщения к работе на морском и речном транспорте, ознакомлении с кораблями ВМФ РФ.
Специфика программы требует особой организации деятельности школьников в форме групповых практических занятий с элементами игры.
Дети продолжают осваивать социальную роль ученика, расширяя сферу взаимодействия с окружающим миром, формирование внутренней позиции, планирование своей деятельности, осуществлять контроль и оценку сделанного.
Практическая сторона образования связана с закреплением полученных на общих дисциплинах знаний применительно к морскому делу. Развитие интереса к морскому делу, духовно-патриотическое воспитание, развитие человека.
Практическая полезность программы внеурочной деятельности «Морское дело» обусловлена тем, что в результате реализации данной программы у учащихся формируются навыки систематизации информации, закрепление знаний морской практики; умение самостоятельно работать со справочной и учебной литературой различных источников информации; развитие творческих способностей учащихся.
Освоение программы дает возможность научить учащихся самостоятельно анализировать конкретную проблемную задачу и находить наилучший способ её решения, развивать физическое и логическое мышление школьников, творческие способности учащихся и получать практические навыки.
Программа «Морское дело» рассчитана на 68 учебных часов в год, из расчета 2 часа в неделю.

Цели и задачи, решаемые при реализации программы
Цели обучения:
1. Ознакомиться с основными терминами и понятиями морского дела;
2. Развитие патриотических, моральных и нравственных качеств;
3. Пропаганда и популяризация ЗОЖ;
4. Выявление способных и увлеченных учащихся для привлечения к участию в военно-патриотических играх, спортивных играх, дальнейшего обучения в классах оборонно-спортивного профиля;
Задачи обучения:
1. Ознакомиться с историей и традициями флота;
2. Научиться основам управления шлюпкой, получить практические и теоретические знания и навыки. Научиться правильно понимать и выполнять основные команды по управлению шлюпкой;
3. Ознакомиться с основами такелажного дела, получив устойчивые практические навыки, уметь вязать основные морские узлы;
4. Получить и закрепить навыки простейшей визуальной сигнализации, получить понятие о способах зрительной связи;
5. Ознакомиться с устройством корабля, его системами, получить основы теории корабля;
6. Получить навыки по правилам поведения на воде, основам спасания и использования спасательных средств.
7. Развитие волевых качеств и дисциплины.

Формы организации занятий внеурочной деятельности:

Форма организации работы по программе в основном – коллективная, а также используется групповые формы работы, такие как: групповая игра, занятие-игра, практика, объединение, беседы, мероприятия патриотической направленности.

Планируемые результаты освоения учебного курса
Данная программа обеспечивает формирование личностных результатов:
· воспитание российской гражданской идентичности: патриотизма, любви и уважения к Отечеству, чувства гордости за свою Родину, прошлое и настоящее многонационального народа России; осознание своей этнической принадлежности, знание истории, языка, культуры своего народа, своего края, основ культурного наследия народов России и человечества; усвоение традиционных ценностей многонационального российского общества; воспитание чувства долга перед Родиной;
· формирование ответственного отношения к учению, готовности и способности, обучающихся к саморазвитию и самообразованию на основе мотивации к обучению и познанию, выбору дальнейшего образования на базе ориентировки в мире профессий и профессиональных предпочтений, осознанному построению индивидуальной образовательной траектории с учётом устойчивых познавательных интересов;
· формирование осознанного, уважительного и доброжелательного отношения к другому человеку, его мнению, мировоззрению, культуре, языку, вере, гражданской позиции, к истории, культуре, религии, традициям, языкам, ценностям народов России и народов мира, готовности и способности вести диалог с другими людьми и достигать в нём взаимопонимания;
· освоение социальных норм, правил поведения, ролей и форм социальной жизни в группах и сообществах, включая взрослые и социальные сообщества; 
· развитие морального сознания и компетентности в решении моральных проблем на основе личностного выбора; формирование нравственных чувств и нравственного поведения, осознанного и ответственного отношения к собственным поступкам;
· формирование коммуникативной компетентности в общении и сотрудничестве со сверстниками, старшими и младшими в образовательной деятельности;






Тематическое планирование

для 6 классов по предмету «Морское дело» 68 часов в год

	№ п/п
	Название темы
	Необходимое количество часов для ее изучения
	Основные изучаемые вопросы темы
	Воспитательный компонент

	1. 
	История Российского флота.
	2
Групповая дискуссия
	История мореплавания. География и история кораблестроения. Древние суда гребные и парусные. История географических открытий. Развитие судостроения, современные суда. История Российского флота. Суда народов древней Руси, суда варягов, поморов. Петр Великий основоположник российского флота. Развитие судостроения России. Морские сражения, плавания. Русские мореходы. Морской флот СССР. Современный морской флот.
	Формирование понимания ценности здорового и безопасного образа жизни.
Регулятивные: целеполагание, планирование, самоконтроль, коррекция, самооценка.
Познавательные: рассуждать, сравнивать, 
сопоставлять, анализировать, обобщать. Контроль и оценка процесса и результата действий, постановка и решение проблем. Извлечение необходимой информации.
Коммуникативные: умение с достаточной полнотой выражать свои мысли, формулировать свои затруднения, планирование учебного сотрудничества.

	2. 
	Классификация судов
	1
Групповая дискуссия
	Морские и речные суда. Парусные, колесные, гребные и винтовые. Военные, гражданские, спортивные. Сухогрузы, контейнеровозы, танкеры, ролкеры. Стальные, деревянные, композитные.   
	Формирование понимания ценности здорового и безопасного образа жизни.
Регулятивные: целеполагание, планирование, самоконтроль, коррекция, самооценка.
Познавательные: рассуждать, сравнивать, 
сопоставлять, анализировать, обобщать. Контроль и оценка процесса и результата действий, постановка и решение проблем. Извлечение необходимой информации.
Коммуникативные: умение с достаточной полнотой выражать свои мысли, формулировать свои затруднения, планирование учебного сотрудничества.

	3. 
	Устройство корпуса судна
	1
Групповая дискуссия
	Системы набора корпуса. Продольные и поперечные балки. Пояса обшивки. Трюма и твиндеки, надстройки и рубки. Рангоут и такелаж. Виды парусов.
	Формирование понимания ценности здорового и безопасного образа жизни.
Регулятивные: целеполагание, планирование, самоконтроль, коррекция, самооценка.
Познавательные: рассуждать, сравнивать, 
сопоставлять, анализировать, обобщать. Контроль и оценка процесса и результата действий, постановка и решение проблем. Извлечение необходимой информации.
Коммуникативные: умение с достаточной полнотой выражать свои мысли, формулировать свои затруднения, планирование учебного сотрудничества.

	4. 
	Мореходные и эксплуатационные качества судов
	4
Групповая дискуссия
	Ходкость, поворотливость, управляемость, качка, рыскливость. Крен и дифферент. Инерционные качества. Силы, действующие на судно. Плавучесть судна, высота борта. Остойчивость и ее критерии. Непотопляемость, деление судна на отсеки. Обеспечение плавучести и непотопляемости. Способы контроля и обеспечения остойчивости. Загрузка судна, влияние расположения грузов. Центр тяжести. Грузоподъемность, пассажировместимость, валовая и чистая вместимость, дедвейт судна.
	Формирование понимания ценности здорового и безопасного образа жизни.
Регулятивные: целеполагание, планирование, самоконтроль, коррекция, самооценка.
Познавательные: рассуждать, сравнивать, 
сопоставлять, анализировать, обобщать. Контроль и оценка процесса и результата действий, постановка и решение проблем. Извлечение необходимой информации.
Коммуникативные: умение с достаточной полнотой выражать свои мысли, формулировать свои затруднения, планирование учебного сотрудничества.

	5. 
	Шлюпочное дело, такелажное дело.
	7ч. (2 ч. Групповая дискуссия
5 ч. Коллективно-групповая игра / соревнования)
	Виды шлюпок, ял, вельбот. Устройство шлюпки ЯЛ-6. Парусное вооружение шлюпки. Команды на весла, управление шлюпкой. Огоны и сплесни. Блоки, скобы, гаки, вертлюги, талрепы.
	Формирование понимания ценности здорового и безопасного образа жизни.
Регулятивные: целеполагание, планирование, самоконтроль, коррекция, самооценка.
Познавательные: рассуждать, сравнивать, 
сопоставлять, анализировать, обобщать. Контроль и оценка процесса и результата действий, постановка и решение проблем. Извлечение необходимой информации.
Коммуникативные: умение с достаточной полнотой выражать свои мысли, формулировать свои затруднения, планирование учебного сотрудничества.

	6. 
	Морские узлы
	14 (1 ч. Групповая дискуссия
13 ч. Коллективно-групповая игра / соревнования)
	Изучение основных морских узлов , назначение и правила их вязания.
	Формирование понимания ценности здорового и безопасного образа жизни.
Регулятивные: целеполагание, планирование, самоконтроль, коррекция, самооценка.
Познавательные: рассуждать, сравнивать, 
сопоставлять, анализировать, обобщать. Контроль и оценка процесса и результата действий, постановка и решение проблем. Извлечение необходимой информации.
Коммуникативные: умение с достаточной полнотой выражать свои мысли, формулировать свои затруднения, планирование учебного сотрудничества.

	7. 
	Управление шлюпкой ЯЛ-6
	4 (1 ч. Групповая дискуссия
3 ч. Коллективно-групповая игра / соревнования)
	Изучение элементов шлюпки, устройство и управление. Командные слова при движении шлюпки на веслах
	Формирование понимания ценности здорового и безопасного образа жизни.
Регулятивные: целеполагание, планирование, самоконтроль, коррекция, самооценка.
Познавательные: рассуждать, сравнивать, 
сопоставлять, анализировать, обобщать. Контроль и оценка процесса и результата действий, постановка и решение проблем. Извлечение необходимой информации.
Коммуникативные: умение с достаточной полнотой выражать свои мысли, формулировать свои затруднения, планирование учебного сотрудничества.

	8. 
	Азбука Морзе. Флажный семафор.
	15(2 ч. Групповая дискуссия
13 ч. Коллективно-групповая игра / соревнования)
	Ознакомление с азбукой Морзе, умение передавать и принимать текст флажным семафором.
	Формирование понимания ценности здорового и безопасного образа жизни.
Регулятивные: целеполагание, планирование, самоконтроль, коррекция, самооценка.
Познавательные: рассуждать, сравнивать, 
сопоставлять, анализировать, обобщать. Контроль и оценка процесса и результата действий, постановка и решение проблем. Извлечение необходимой информации.
Коммуникативные: умение с достаточной полнотой выражать свои мысли, формулировать свои затруднения, планирование учебного сотрудничества.

	9. 
	Морские аварии. Борьба за живучесть судна.
	4
Групповая дискуссия
	Объявление тревог на судне. Катастрофы морских судов. Аварии: пожары, пробоины, человек за бортом. Борьба с пожаром, заделка пробоины, спасание утопающих. Организация борьбы с поступлением воды на судно. Кораблекрушение и оставление судна. Спасательные средства судна. Предметы и материалы аварийного снабжения судна
	Формирование понимания ценности здорового и безопасного образа жизни.
Регулятивные: целеполагание, планирование, самоконтроль, коррекция, самооценка.
Познавательные: рассуждать, сравнивать, 
сопоставлять, анализировать,  обобщать. Контроль и оценка процесса и результата действий, постановка и решение проблем. Извлечение необходимой информации.
Коммуникативные: умение с достаточной полнотой выражать свои мысли, формулировать свои затруднения, планирование учебного сотрудничества.

	10. 
	Международные правила предупреждения столкновений судов - МППСС-72. Международный свод сигналов - МСС
	9
Групповая дискуссия
	Судовые системы. Основы судовождения. Действия для предотвращения столкновения. Сближение судов, идущих навстречу, пересечение курсов. Коррекция карт. Магнитные полюса земли. Навигационные приборы и средства навигации. Оборудование ходового мостика и штурманской рубки.
	Формирование понимания ценности здорового и безопасного образа жизни.
Регулятивные: целеполагание, планирование, самоконтроль, коррекция, самооценка.
Познавательные: рассуждать, сравнивать, 
сопоставлять, анализировать, обобщать. Контроль и оценка процесса и результата действий, постановка и решение проблем. Извлечение необходимой информации.
Коммуникативные: умение с достаточной полнотой выражать свои мысли, формулировать свои затруднения, планирование учебного сотрудничества.

	11. 
	Основы судовождения
	6
Групповая дискуссия
	Судовые системы. Основы судовождения. Действия для предотвращения столкновения. Сближение судов идущих навстречу, пересечение курсов.
	Формирование понимания ценности здорового и безопасного образа жизни.
Регулятивные: целеполагание, планирование, самоконтроль, коррекция, самооценка.
Познавательные: рассуждать, сравнивать, 
сопоставлять, анализировать, обобщать. Контроль и оценка процесса и результата действий, постановка и решение проблем. Извлечение необходимой информации.
Коммуникативные: умение с достаточной полнотой выражать свои мысли, формулировать свои затруднения, планирование учебного сотрудничества.

	12. 
	Зачет.
	1
Групповая конференция
	
	



Итого:       68  часов


Методическое обеспечение
Занятия по морскому делу проводятся на основе следующих методических принципов:
Принцип сознательности и активности. Каждый учащийся должен вполне сознательно выполнить, поставленные перед ним задачи.
Принцип наглядности. Наиболее доходчивая форма обучения. На конкретных наглядных примерах учащиеся должны более качественно усваивать необходимый материал.
Принцип доступности (от известного к неизвестному, от простого к сложному, от легкого к трудному). Материал подбирается доступный для усвоения на основе уже имеющихся знаний и навыков, ранее полученных на уроках по учебным предметам.
Принцип систематичности занятий. Успех в освоении определенных знаний, умений и навыков основывается на их систематическом закреплении.
Принцип постепенного повышения требований. Улучшение качества выполнения отдельных практических приемов и повышение уровня мастерства можно достичь, только постепенно увеличивая нагрузку и повышая требования к обучающимся.
Методы:
- наглядные методы формируют представления о движении, яркость чувствительного восприятия и двигательных ощущений, развивают сенсорные способности;
- вербальные (словесные) методы активизируют сознание ребенка, способствуют осмыслению поставленных задач, их содержания, структуры, осознанному выполнению практических действий, самостоятельному и творческому применению их в различных ситуациях;
- практические методы обеспечивают проверку двигательных действий ребенка, правильность их восприятия, моторные ощущения.
При обучении используются разнообразные приемы. Они направлены на оптимизацию усвоения полученных знаний, индивидуальное развитие ребенка.
Методические приемы выбираются в соответствии с программным содержанием, возрастными и типологическими особенностями, общим развитием ребенка.
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